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Belfort, le 07/04/2020

EPIDEMIE DE COVID-19 - SOLIDARITE - DETECTION PRECOCE DES PERSONNES ISOLEES

Sous Pégide du préfet du Territaire de Belfort, en charge de la gestion de crise au niveau départemental pour PEtat,
et en lien avec Pagence régionale de santé, service de YPEtat compétent en matiére de santé publique mais aussi les
élus locaux, une attention particuliere est portée sur les personnes fragiles depuis le début de Yépidémie.

Dans le cadre du suivi du plan d’urgence sanitaire, le 23 mars dernier, David PHILOT, préfet du Territaire de Belfort
a saisi les maires pour identifier les points de vigilance et d'amélioration a mettre en cuvre envers les personnes les
plus vulnérables. Il salue leur engagement remarquable en ce sens, et les dispositifs de solidarité communaux qui
ont été mis en place.

A ce stade de 1a période de confinement, i1 est a craindre que certaines personnes, parmi les plus
vulnérables, soient atteintes du Covid-19 et que leur isolement fragilise leur prise en
charge médicale. Aussi, la détection précoce de tous les signaux faibles permettant d’identifier un
risque de contamination est primordiale et nécessite que des contacts réguliers avec ces personnes saient pris pour
déclencher si nécessaire la chaine de sains.

Cest pourquoi, PARS en lien avec le Service départemental d’incendie et de secours du Territaire de Belfort, a
élaboré une grille de questions permettant de détecter ces signaux faibles . Ce questionnaire a été
validé par POrdre des médecins. Il sera remis par Yintermédiaire des élus a tous ceux qui, aux seins de leurs
services et de leurs structures sont en contact avec des personnes agées ou vulnérables. I1 peut étre
également utilisé par toute personne pour assurer son suivi de santé.

En cas de réponse positive a une ou plusieurs de ces questions, les personnes sont invitées a contacter leur
médecin traitant. En cas de toux, fievre et de difficultés respirataires, elles sont orientées vers le centre d’expertise
sanitaire mis en place comjaintement dans le département du Territcire de Belfort par le SAMU et le SDIS en
composant le 15.
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Cette initiative vise a réduire 1’isolement et a prévenir les risques pour les personnes
pour lesquelles le confinement est le plus difficile.
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Détectons les premiers signes du CoViD19

Fiche d'identification de symptomes

Pour vous permettre d'identifier les premiers signes de la maladie, voici la
liste des symptdmes les plus courants :

1. Vious avez ou avez eu ces derniers jours de la fiévre supérieure 3 38 °C, ou
vous avez ou avez eu des frissons ou des sueurs.

2. Vous présentez une toux séche depuis quelques jours.

3. Vous avez une perte du goll ou de I'odorat.

4. Vous avez ou avez ressenti ces demiers jours un mal de gorge. Si vous
avez des difficultés a avaler.

5. Vious avez de la diarrhée ou des selles molles depuis au moins 3 jours.

8. Vous ressentez ou avez ressenti une fatigue anormale ces derniers jours ;
vous dormez en journée plus que d’habitude.

7. Vous avez une perte d'appétit.

8. Vous manquez de souffle ces derniers jours. Lors d'efiorts simples, comme
monter des escaliers, vous vous sentez plus essoufflé.

En casz de réponses positives & une ou plusieurs de ces gquestions,
n’hésiter pas a consulter votre médecin traitant.

En cas de réponses positives 4 une ou plusieurs de ces questions et si
vous avez ressentl des troubles de conscience, de confusion, de malaise ou des
difficultés respiratoires, contactez le 15.
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